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Ausschreibung 

Schwimmwettkämpfe  

National Games Bremen 2010 
27.04.2010 

 

Termin:    15.06. -18.06.2010 

 

Wettkampfstätte:   Schwimmhalle der Universität Bremen 

 

Wettkampfanlage:   25m Becken, 8 Bahnen + 2 Außenbahnen  

      

Kampfgericht:    Kampfgericht des Bremer Schwimmverbandes 

 

Schiedsgericht:   Peter Wilke (Koordinator Schwimmen SOD) 

     Dieter Schmidt (Leiter Kampfgericht) 

     Dennis Schwarz (Fachausschuss Schwimmen SOD) 

 

 

Wettbewerbe    Kategorie 0  25m Freistil mit Schwimmhilfe 

 

Kategorie 1  25m Freistil 

        25m Rücken 

         

 

     Kategorie 2  50m Freistil 

        100m Freistil 

        50m Brust 

        50m Rücken 

        25m Schmetterling 

         

 

     Kategorie 3  100m Freistil 

        200m Freistil 

        100m Rücken 

        100m Brust 

        100m Lagen 
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     Staffeln  4 x 50m Freistilstaffel 

     (kategorie-  4 x 50m Lagenstaffel 

     übergreifend) 4 x 50m Freistilstaffel Unified  

       

 

Wettkampffolge (Änderungen vorbehalten) 

 

Dienstag, 15.06.2010 

Wettkampfabschnitt 1  09.00 - 12.30 Uhr   

     100m Lagen   Vorläufe Kat. 3 

100m Freistil   Vorläufe Kat. 2 

100m Freistil   Vorläufe Kat. 3 

 50m Freistil   Vorläufe Kat. 2 

 

Wettkampfabschnitt 2  13.00 – 17.00 Uhr 

     200m Freistil   Vorläufe Kat. 3 

25m Freistil   Vorläufe Kat. 1 

     25m Freistil   Vorläufe Kat. 0 

     Mit Schwimmhilfe  

     25m Rücken   Vorläufe Kat. 1 

     25m Schmetterling  Vorläufe Kat. 2 

4x50m Freistilstaffel unified Vorläufe 

4x50m Lagenstaffel  Vorläufe 

4x50m Freistilstaffel   Vorläufe 

      

 

 

Mittwoch, 16.06.2010 

Wettkampfabschnitt 1  09.00 – 12.00 Uhr 

     100m Rücken   Vorläufe Kat. 3 

     50m Rücken   Vorläufe Kat. 2 

     100m Brust   Vorläufe Kat. 3 

     50m Brust   Vorläufe Kat. 2 

    

Wettkampfabschnitt 2  13.00 – 17.00 Uhr 

     100m Lagen   Finals  Kat. 3 

100m Freistil   Finals  Kat. 2 

100m Freistil   Finals  Kat. 3 
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 50m Freistil   Finals  Kat. 2 

 

 

Donnerstag, 17.06.2010 

Wettkampfabschnitt 1  09.00  – 12.30 Uhr 

     50m Freistil   Finals  Kat. 2 

200m Freistil   Finals  Kat. 3 

      

Wettkampfabschnitt 2  13.00 – 17.00 Uhr 

     25m Freistil   Finals  Kat. 1 

     25m Freistil   Finals  Kat. 0 

     mit Schwimmhilfe 

25m Rücken   Finals  Kat. 1 

     25m Schmetterling  Finals  Kat. 2 

     4x50m Freistilstaffel unified Finals 

4x50m Lagenstaffel  Finals   

Freitag, 18.06.2010 

Wettkampfabschnitt 1  09.00 – 12.00 Uhr 

4x50m Freistilstaffel   Finals 

     100m Rücken   Finals  Kat. 3 

     50m Rücken   Finals  Kat. 2 

 

Wettkampfabschnitt 2  12.30 Uhr – 15.30 Uhr 

     100m Brust   Finals  Kat. 3 

     50m Brust   Finals  Kat. 2

  

 

   

  

   

Allgemeine Bestimmungen 

 

Regelwerk 

Die Schwimmwettkämpfe werden nach den Regeln von Special Olympics International durchgeführt. 

Für die Meldung Ihrer Athleten beachten Sie bitte das Regelwerk (siehe www.specialolympics.de) um 

Disqualifikationen auf Grund technischer Verstöße zu vermeiden. Dies gilt insbesondere bei 

Meldungen für das Brustschwimmen. Fehler wie z.B. Beinschere, Delphinbeinschlag, einhändige 

Wenden etc. führen zur Disqualifikation. Melden Sie Athleten mit diesen Stilfehlern in 

Freistilwettbewerben an! 
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Die Wettkämpfe werden nach der Einstartregel durchgeführt, das heißt, Frühstarts werden nicht 

zurückgeholt. Der Verursacher wird im Klassifikationswettkampf verwarnt und im Final disqualifiziert. 

 

 

Meldungen 

Es können nur Teilnehmer gemeldet werden die an offiziellen regionalen Special Olympics 

Schwimmwettbewerben oder SO Landesschwimmfesten in den Jahren 2009 erfolgreich teilgenommen 

haben. Die Teilnahme ist durch Protokoll oder formlose Bescheinigung des Ausrichters nachzuweisen. 

Jeder Teilnehmer kann zu höchstens zwei Einzelwettbewerben einer Kategorie, sowie einer Staffel 

und zusätzlich einer Unified-Staffel gemeldet werden. Bei Nichtbeachtung behält sich der Veranstalter 

Streichungen vor.   

 

 

Staffeln 

Es können gemischte Staffeln (Frauen/ Männer) gemeldet werden. Diese werden bei den Männern 

gewertet. In Unified-Staffeln sind Übungsleiter/Betreuer nicht startberechtigt (siehe Regelwerk). Die 

Zusammensetzung der Staffeln kann unabhängig von der Kategorie der Einzelstarter gemeldet 

werden. 

 

 

 

 

 

Altersklassen 

Die Einteilung der Einzelwettkämpfe erfolgt nach Altersklassen und Geschlecht. Die Wettbewerbe 

werden nach der 15% Regel durchgeführt. 

 

Altersklasse 1: 12 – 21 Jahre 

Altersklasse 2: 22 und älter 

 

Die Läufe werden nach den Altersklassen gesetzt, Stichtag ist der 14.06.2010. Wird bei der Meldung 

kein Jahrgang angegeben, wird der Teilnehmer der AK 2 zugeordnet. 

 

Sanitätsdienst 

Die medizinische Versorgung wird durch das zentrale Organisationskomitee von Special Olympics 

Deutschland gewährleistet. 

 

Proteste 

Proteste werden entsprechend des Regelwerkes behandelt. 
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Siegerehrungen 

Die Erstplazierten jedes Laufes erhalten Gold-, Silber- und Bronzemedaillen; alle weiteren Plätze 

werden mit Schleifen geehrt. Disqualifizierte Sportler erhalten eine Teilnehmerschleife. 

 

Wettkampfbekleidung 

Laut FINA – Regeln, Männer kurze Schwimmhose und Frauen einteiliger Schwimmanzug. 

Badeshorts und Bikinis sind nicht gestattet. 

 

 

 

 


